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Zeckenschutz.

Zu Beginn des Friihsommers wird immer
wieder Uber die Gefahrlichkeit von Zecken
berichtet - zu Recht. Die Biester lGibertragen
nicht nur die sogenannte Frihsommer-
Meningoenzephalitis (FSME), sondern auch
die heimtiickische Borreliose.

So koénnen Sie sich schiitzen.

Tragen Sie auf Wiesen und im Wald Klei-
dung, die moglichst viel Hautflache bedeckt.

Nach einem Waldspaziergang sollten Sie
sich griindlich nach Zecken absuchen.
Zecken beiRen nicht unbedingt sofort zu,
sondern suchen nach einer geeigneten
Korperstelle mit weicher und warmer Haut.
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+++ ZECKEN UND FOLGEN +++

Zwar ist die Schweinegrippe derzeit in allen Medien im Vordergrund. Doch
die schonen Temperaturen veranlassen viele Menschen, sich ins Freie zu
begeben. Zecken lauern lberall: auf Wiesen, im Wald - auch in der Stadt!
Niirnberg, Fiirth, Erlangen, Schwabach, Forchheim und Umgebung
sind Hoch-Risikogebiete!

Der Mythos, dass Zecken von Baumen fallen, ist falsch! Zecken halten
sich vor allem in Bodennahe auf und konnen wiederliche Krankheiten
hervorrufen: FSME und Borreliose.

Auch wenn Sie sich nicht als
Zecken gefahrdet einstufen.

Das sollten Sie bei einem
Zeckenbiss beachten.

Ein Unfallversicherung ist mehr als wich-
tig und notig!

Die Zecke unverziiglich entfernen! Auf
keinen Fall mit Ol, Klebstoff und dhnlichem.
Es kann sein, dass die Zecke in ihrem
Todeskampf genau deshalb Erreger in die
Wunde abgibt.

In Deutschland verungliickt alle funf Sekun-
den ein Mensch. Ungefdhr 200.000 dieser
Unfélle sind duRerst schwerwiegend. Die
Folgen sind eine gesundheitliche und
finanzielle Katastrophe. Gegen die
finanziellen Folgen kénnen Sie sich mit
einer Unfallversicherung schiitzen.

Im Zweifel immer sofort
zum Arzt!

Mit einer so genannten Zeckenkarte wird
die Zecke mit Hilfe einer Einkerbung fixiert
und dann aus der Haut geschoben. Eine
solche Karte kann problemlos bei allen
Aktivitaten im Freien mitgenommen werden
und rasche Hilfe gewdhrleisten.

Unfallversicherung und
Zeckenbisse.

Bisse und Stiche durch Insekten (Zecken)
sind nicht bei jeder Unfallversicherung

) . . L eingeschlossen.
Sie konnen die Zecke auch mit einer

speziellen Zeckenzange unter vorsichtigem
Drehen entfernen. Dabei auf keinen Fall
die Zecke zerquetschen.

Bei neueren Bedingungen ist die Zecken-
klausel meist enthalten, wenn Sie die Tarife
wie KomfortPlus, Comfort, Vollschutz oder

ahnlich b hi haben.
Besser schon vorher FSME-Impfung beim annirenes abgeschiossen naben

1 . .
Hausarzt machen! Der Einschluss der Zeckenklausel ist

besonders wichtig, da Sie sich zwar gegen
FSME impfen kénnen. Gegen die Borreliose

rauchzeichen-tip: gibt es jedoch keinen Impfschutz.

Vor dem Schadensfall:
Unfallversicherung mit
Zeckenklausel abschliessen!

Uns sind einige Fdlle im Bekanntenkreis
bekannt, die seit Monaten unter den Folgen
dieser tlckischen Krankheit leiden, die bis
zur Invaliditat fihren kann.

SCHON GECHECKT?

Unter http://www.zecken.de/index.php?id=478 konnen
Sie auf einer interaktiven Karte uberpriifen, ob Sie sich
in einem Hochrisikogebiet befinden. Handeln Sie ziigig:
der Impfstoff wird erfahrungsgemalR schnell knapp.



